
ご利⽤までの流れ 

当⽇のスケジュール 

ご来院�

体調チェック�

個別リハビリ�

⾃主トレーニング�

ご帰宅�

サービス利⽤開始�

サービス担当者会議（契約）�
短時間通所リハビリが利⽤可能となれば、サー
ビス担当者会議で契約を結び、同意書をいただ
きます。�

ご利⽤についての相談�
ケアマネージャーを通してご利⽤の相談を受け
ます。�

リハビリ内容 

※⼊浴・⾷事はありません 
例： 
・バイタルチェック（⾎圧・脈拍・体温測定） 
・専⾨職による１対１の個別リハビリテーション 
・様々な体操教室 
・エアロバイクなどのマシントレーニング 
その他、様々なリハビリを提供させて頂きます。 

▶︎営業⽇・時間 

⽉・⽕・⽔・⾦・⼟ 14 時 00 分〜15 時 10 分まで 
     ⽊        10 時 00 分〜11 時 10 分まで 

▶︎定員 

▶︎サービス提供地域 

最⼤ 10 名 

津市 
※送迎サービスは⾏っておりません 

▶ご︎利⽤料⾦（1 割負担の場合） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
要⽀援 料⾦ ⾃⼰負担  

要⽀援 1 17210 円 1721 円 １ヶ⽉
あたり
のご利
⽤料⾦ 要⽀援 2 36340 円 3634 円 

要介護 料⾦ ⾃⼰負担  
要介護 1 2370 円 237 円  

 
 

1 回あ
たりの
ご利⽤
料⾦ 

要介護 2 2660 円 266 円 
要介護 3 2960 円 296 円 
要介護 4 3250 円 325 円 
要介護 5 3560 円 356 円 



通所リハビリテーションとは？ 

利⽤者が可能な限り⾃宅で⾃⽴した

⽣活を送ることができるよう、⽣活

機能向上のために⾝体機能の改善な

どを提供します。 

サービス内容 

専⾨職（理学療法⼠）が担当し、 
運動療法などにより機能改善に努
めます。 
⽇常⽣活動作（ADL）に⽀障をきた
していることに対し改善を図り、⽣
活の質（QOL）の向上を⽬指します。 

医療法⼈ MSMC みどりクリニック 

みどりクリニック 

デイケアセンター 

〜短時間通所リハビリテーション〜 

〒514-1113  
三重県津市久居野村町 314-13  

TEL:059-254-3636   
FAX :059-254-3637 

URL：http://www.midori-clinic.com 

アクセス 

 

電⾞をご利⽤の⽅ 
・近鉄名古屋線 久居駅 下⾞ 
・徒歩 久居駅東⼝より徒歩約 12 分 
お⾞をご利⽤の⽅ 
近鉄名古屋線 
久居駅を⽬安にお越し下さい。 
久居駅東⼝から⾃衛隊久居駐屯地に沿って、 
東に約１km にあります。 
タクシーをご利⽤の⽅ 
久居駅東⼝より約 3 分 
料⾦：約 710 円 
バスをご利⽤の⽅ 
・久居駅東⼝ 
乗⾞→井⼾⼭ 下⾞ 約 3 分 
（⾹良洲公園⾏き、雲出鋼管町⾏き） 
料⾦：170 円（⼤⼈）90 円（⼩⼈） 
・降⾞後、北へ徒歩 約 2〜3 分 
 


